
ПРОГРАММА 
областной научно - практической конференции
«Диагностика, профилактика и лечение сердечно-сосудистых заболеваний в свете современных клинических рекомендаций» 17-18 ноября 2022 года
Место проведения:  г. Новосибирск, ул. Ленина, 26 
                                   бизнес-отель «Domina Novosibirsk»

Регистрация участников конференции: 9:30-10:00
Начало работы конференции: 10:00 
Открытие конференции: 10:00 – 10:30
Хальзов Константин Васильевич – к.м.н., министр здравоохранения Новосибирской области
Маринкин Игорь Олегович – д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России
Дуничева Оксана Витальевна - к.м.н., главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический кардиологический диспансер», главный специалист кардиолог министерства здравоохранения Новосибирской области 
	17 ноября

	Открытие конференции

	
	10:00-10:30
	Приветствие. 
Дуничева Оксана Витальевна, к.м.н., главный врач ГБУЗ НСО НОККД, главный специалист кардиолог министерства здравоохранения Новосибирской области. 

	
	
	Заседание 1. 
Председатели:
Воевода Михаил Иванович, д.м.н., академик РАН, профессор, директор ФГБНУ ФИЦ ФТМ.
Дуничева Оксана Витальевна - к.м.н., главный врач ГБУЗ НСО НОККД, главный специалист кардиолог министерства здравоохранения Новосибирской области.
Шпагина Любовь Анатольевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	1
	10:30-10:50
	«Современные подходы к интенсификации липидснижающей терапии».
Воевода Михаил Иванович, д.м.н., академик РАН, профессор, директор ФГБНУ ФИЦ ФТМ.

	2
	10:50-11:10
	«Маршрутизация пациента с ХСН. Новые стандарты лечения ХСН. Алгоритмы работы с пациентами ХСН».
Дуничева Оксана Витальевна - к.м.н., главный врач ГБУЗ НСО НОККД, главный специалист кардиолог министерства здравоохранения Новосибирской области.

	3
	11:10-11:30
	«Абдоминальное ожирение и сердечно-сосудистые заболевания у населения до 45 лет г.Новосибирска».
Рагино Юлия Игоревна, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, руководитель НИИТПМ-филиал ИЦиГ СО РАН.

	4
	11:30-11:50
	«Гиперурикемия, подагра и коморбидности».
Тов Никита Львович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней им. академика Л.Д.Сидоровой ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	5
	11:50-12:10
	«Дайджест основных исследований, доложенных на Европейском конгрессе кардиологов 2022».
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., профессор кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	6
	12:10-12:30
	«Системный васкулит и COVID-19».
Шпагина Любовь Анатольевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	
	12:30-12:45
	Дискуссия.

	
	12:45-13:30
	Перерыв.

	
	
	Заседание 2. 
Председатели:
Герасименко Оксана Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской терапии им. профессора Г.Д. Залесского ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный специалист по терапии и общей врачебной практике министерства здравоохранения Новосибирской области.
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., профессор кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.
Миллер Ольга Николаевна, д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки врачей ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	7
	13:30-13:50
	«Контроль сердечно-сосудистых заболеваний от профилактики до реабилитации: задачи амбулаторной службы».
Герасименко Оксана Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской терапии им. профессора Г.Д. Залесского ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный специалист по терапии и общей врачебной практике министерства здравоохранения Новосибирской области.

	8
	13:50-14:10
	«Фокус на двойную антиагрегантную терапию. Льготное обеспечение пациентов инновационной терапией после ОКС».
Зенин Сергей Анатольевич – д.м.н., заведующий отделением хирургического лечения сложных нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции ГБУЗ НСО НОККД, главный специалист аритмолог министерства здравоохранения Новосибирской области. 

	9
	14:10-14:30
	«Подходы к лечению сердечной недостаточности с сохраненной фракцией выброса в свете завершенных клинических испытаний».
Останина Юлия Олеговна, к.м.н., доцент кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России,
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., профессор кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	10
	14:30-14:50
	«Контроль факторов риска у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями: возможности современной терапии для достижения цели и улучшения прогноза».
Миллер Ольга Николаевна, д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки врачей ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	11
	14:50-15:10
	«Современные  подходы к терапии ХСН с сохранённой ФВ: акцент на нефропротекцию».
Веселовская Надежда Григорьевна,   д.м.н., профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии с курсом ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России.

	12
	15:10-15:30
	«Аферез липопротеидов в комплексном лечении тяжелых нарушений липидного обмена».
Цыганкова Оксана Васильевна, д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки врачей ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России,
Воевода Михаил Иванович, д.м.н., профессор, академик РАН, директор ФГБНУ ФИЦ ФТМ.

	13
	15:30-15:50
	«На приеме гипертоник высокого сердечно-сосудистого риска. На что еще стоит обратить внимание».
Федорова Елена Леонидовна, д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	
	15:50-16:05
	Дискуссия

	
	
	18 ноября
Заседание 3.
Председатели:
Демин Александр Аристархович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России,
Дуничева Оксана Витальевна - к.м.н., главный врач ГБУЗ НСО НОККД, главный специалист кардиолог министерства здравоохранения Новосибирской области,
Хидирова Людмила Даудовна, д.м.н., профессор кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины, ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	1
	10:00-10:20
	«Новое в кардиологии».
Демин Александр Аристархович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	2
	10:20-10:40
	«Обоснованность раннего назначения ингибиторов натрий-глюкозного котранспортера 2 типа в лечении сердечной недостаточности».
Дуничева Оксана Витальевна - к.м.н., главный врач ГБУЗ НСО НОККД, главный специалист кардиолог министерства здравоохранения Новосибирской области.

	3
	10:40-11:00
	«Актуальные аспекты гиполипидемической терапии».
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., профессор кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	4
	11:00-11:20
	«Своевременная оценка психокогнитивных функций в ряду профилактических мероприятий у кардиологических больных».
Хидирова Людмила Даудовна, д.м.н., профессор кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	5
	11:20-11:40
	«Рефрактерная артериальная гипертензия. Актуальные вопросы фармакотерапии. Опыт использования АРНИ».
Бекшенева Екатерина Манзуровна, врач кардиолог ГБУЗ НСО НОККД.

	6
	11:40-12:00
	«Трепетание предсердий. Стратегия и тактика».
Кононенко Оксана Витальевна, к.м.н., врач отделения хирургического лечения сложных нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции ГБУЗ НСО НОККД.

	7
	12:00-12:20
	«Значимость пограничных стенозов коронарных артерий в реальной клинической практике».
Останина Юлия Олеговна, к.м.н., доцент кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	
	12:20-12:35
	Дискуссия.

	
	12:35-13:10
	Перерыв.

	
	
	Заседание 4
Председатели:
Дуничева Оксана Витальевна - к.м.н., главный врач ГБУЗ НСО НОККД, главный специалист кардиолог министерства здравоохранения Новосибирской области,
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., профессор кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России,
Останина Юлия Олеговна, к.м.н., доцент кафедры  фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	8
	13:10-13:30
	«Практические аспекты терапии ингибиторами натрий-глюкозного котранспортера 2 типа у разных групп пациентов с сердечной недостаточностью».
Зенин Сергей Анатольевич – д.м.н., заведующий отделением хирургического лечения сложных нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции ГБУЗ НСО НОККД, главный специалист аритмолог министерства здравоохранения Новосибирской области.

	9
	13:30-13:50
	«Серьезные намерения препаратов второго ряда в лечении стабильной ИБС».
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., профессор кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	10
	13:50-14:10
	«Синкопальные состояния после перенесенной COVID-19».
Котова Ольга Сергеевна, д.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России,
Шпагин Илья Семенович, д.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	11
	14:10-14:30
	«Ремоделирование сердца при синдроме обструктивного апноэ во сне. Оценка прогностических биомаркеров».
Яковлев Алексей Владимирович, к.м.н., руководитель кардиоцентра ЧУЗ Клиническая больница «РЖД-Медицина»,
Ефремов Иван Андреевич, аспирант ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	12
	14:30-14:50
	«Острая декомпенсация сердечной недостаточности  - обратная точка отсчёта или выбор возможностей?»
Березикова Екатерина Николаевна, д.м.н., врач-кардиолог РСЦ №1 ГБУЗ НСО ГКБ №1, доцент кафедры поликлинической терапии и ОВП ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России.

	
	14:50-15:10
	Дискуссия. Завершение работы конференции.


